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Seminar: 360 Grad - Perspektivwechsel fur Fihrungskrafte

Wie ein frischer Blick und der Wechsel der Perspektive die Performance
steigert

Buchungscode
FT115

Um als Fiihrungskraft dauerhaft und nachhaltig Uberdurchschnittliches aus sich und seinem Umfeld
herauszuholen, braucht es die Fahigkeit, auf Basis eines sehr guten Verstandnisses von sich und anderen die
Potenziale gezielt zu entwickeln und abzurufen. Mitunter ist der Blick auf diese Potenziale aufgrund von
langfristigen Pragungen, kurzfristigen Prioritdten o. a. versperrt, so dass wir nicht das bestmogliche abrufen
kénnen. Aus einer anderen Perspektive betrachtet wird dieses Potenzial hdufig greifbar und nutzbar. Oder
aber Sie erreichen mehr in lhrer Fiihrungsrolle, wenn Sie sich in lhre Mitarbeiter, Partner oder Kunden
hineinversetzen kdnnen, um mogliche Angste und Widerstinde nachvollziehen, aufgreifen und wandeln zu
kénnen.

Ziele / Nutzen

Auf inspirative, unterhaltsame und interaktive Art vermittelt Ihnen das Seminar, ...

e frische Perspektiven, Handlungen und Denkweisen fiir Ihren Arbeitsalltag flir mehr Energie, Produktivitat und
Uberzeugungskraft

e wie Sie Fallstricke auf dem Weg dorthin aufdecken und umgehen

e offener wahrzunehmen, kontrollierter zu denken und bewusster zu handeln

e eigenes und fremdes Verhalten besser zu interpretieren und somit Blockaden aufzulésen

Letztlich profitieren lhr Flihrungs- und Integrationsverhalten, lhre Kommunikations- und
Konfliktlésungsfahigkeiten sowie Ihr Entscheidungs- und Problemlésevermogen durch den Seminarbesuch.

Termine

29.02.2016 Géttingen 410,00 EUR* m
06.06.2016 Berlin 410,00 EUR* m
13.10.2016 Géttingen 410,00 EUR* m
05.12.2016 Stade 410,00 EUR* m

) Kein passender Termin dabei?
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Inhalte des Seminars Perspektivwechsel flir Fihrungskrafte

Grundlagen: Was unser Verhalten bestimmt und wie wir dieses gezielt gestalten kénnen
Wie Haltungen, Wahrnehmung und Denken unser Handeln und unsere Wirkung bestimmen
Warum Menschen oft ganz anders handeln, als wir glauben oder erwarten

Welche Moglichkeiten und Grenzen der Beeinflussbarkeit bestehen

Was uns davon abhélt, unser Bestes abzurufen — und was wir brauchten

Typische Fallstricke im Alltag einer Flihrungskraft erkennen
e \Welche typischen Situationen, in denen nicht das volle Potenzial entfaltet wird, existieren (z. B. Produktivitat,

Teamwork, Verkaufssituationen, Meetings, Verstehen von Kundenanforderungen...)?
e Welche typischen Wahrnehmungsverzerrungen, Denkfallen sowie Kommunikationsfehler sind dabei
festzustellen?

Alternative, moderne Herangehensweisen kennenlernen
e Wie Sie gestitzt von Hirnforschung und High Performance-Studien die Fallstricke umgehen kénnen

Wie Sie das Potenzial eines Perspektivwechsels in lhrem Alltag nutzen - Anleitungen fir einen erfolgreichen
Transfer

Sich die eigenen Wahrnehmungs-, Denk- und Verhaltensmuster bewusst machen
Bewusste Entscheidungen treffen und Einstellungen wahlen
Sich fir den Umgang mit Gegenwind und Zweifeln riisten

Wie Sie dafiir sorgen, dass Sie bei der Stange bleiben

Weitere Seminarinformationen

Teilnehmerkreis
Flihrungskrafte aller Ebenen und Funktionen, die bereit sind, neue Einstellungen und Perspektiven aufzugreifen,

um mehr Klarheit, Produktivitdt und Einfluss erreichen zu kénnen, angesprochen sind auch Fliihrungskrafte ohne
direkte Personalverantwortung wie Projektleiter, Produktmanager o. a.

Methodik
Impulsvortrage, Veranschaulichung an praktischen Beispielen, Erfahrungsaustausch, Aha-Erlebnisse, hoher

Interaktionsteil durch Einzel- und Gruppenibungen, individuelle Transferplanung sowie Tools/Methoden zur
Unterstlitzung der nachhaltigen Umsetzung im Alltag, Einbindung Ihrer Wiinsche und Problemstellungen in das
Seminar durch schriftliche Vorabbefragung

Abschluss
Teilnahme-Zertifikat der mtec-akademie an der PFH Private Hochschule Gottingen

Trainer
Y Dipl.-Wi.-Ing. Michael Vieth
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Seminarzeiten
9:00 — ca. 17:00 Uhr

Teilnehmerzahl
max. 12

Teilnahmegebiihr
410 € 7zgl. USt.

Dauer

1Tag
Termine
29.02.2016 Gottingen
06.06.2016 Berlin
13.10.2016 Gottingen
05.12.2016 Stade

) Kein passender Termin dabei?

(i)

Wissenswertes zum Thema Fiuhrung

/ Leadership

Personlichkeitsanforderungen an
Flhrungskrafte

Was ist eigentlich... Generation

Management?

www.mtec-akademie.de/FT115

Inklusivleistungen
Schulungsordner mit umfangreichen

Seminarunterlagen, Pausengetranke, Mittagsessen,
Teilnahme-Zertifikat inkl. Dokumentation der
Seminarinhalte

410,00 EUR*

410,00 EUR*

410,00 EUR*

410,00 EUR*

(+]

Weitere Seminarempfehlungen zu
Fihrungsthemen

)

Coachingkompetenz fir Fihrungskrafte
Wertschatzend fiihren

Teamfiihrung

Personlichkeitstraining
Fihrungskommunikation in der Praxis

Konfliktmanagement als Fihrungsaufgabe
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